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Pista:  Carreras Planas 
 

A PARTIR DE LAS 9:00 HRS. 
 

 

PRUEBA RAMA FASE 

5,000 MTS. Varonil Clasificación 

100 MTS. Femenil Clasificación  

100 MTS. Varonil Clasificación 

400 MTS. Femenil Clasificación 

400 MTS. Varonil Clasificación 

1,500 MTS. Femenil Clasificación 

1,500 MTS. Varonil Clasificación 

200 MTS. Femenil Clasificación 

200 MTS. Varonil Clasificación 

800 MTS. Femenil Clasificación 

800 MTS. Varonil Clasificación 

Salto de Longitud: (clasifican las 12 mejores marcas a su prueba final) 
Ramas: Varonil y Femenil 
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P I S T A 
HORA PRUEBA RAMA FASE 

9:00 10,000 mts. planos Femenil Final   

9:45 400 mts. vallas Femenil Final  c/r 

10:05 400 mts. vallas Varonil Final  c/r 

10:25 
100 mts. planos “A” 

100 mts. planos “B” 
Femenil Final   

10:45 
400 mts. Planos “A” 

400 mts. Planos “B” 
Femenil Final   

11:05 5,000 mts. planos Varonil Final 

11:45 
100 mts. planos “A” 

100 mts. planos “B” 
Varonil Final  

12:05 Ceremonia de Inauguración 

12:35 1,500 mts. planos Femenil Final  

12:55 1,500 mts. planos Varonil Final  

13:15 
400 mts. planos “A” 

400 mts. planos “B” 
Varonil Final  

13:35 Relevos 4x100 mts. Femenil Final 

13:55 Relevos 4x100 mts. Varonil Final 

C a m p o 

HORA PRUEBA RAMA FASE 

8:00 Lanzamiento de Martillo Varonil Final 

9:00 Impulso de la Bala Varonil Final 

9:00 Salto de Longitud Varonil Final 

10:00 Salto de Altura Femenil Final 

10:00 Lanzamiento de Jabalina Femenil Final 

11:00 Salto Triple Femenil Final 

12:35 Lanzamiento de Disco Femenil Final   
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P i s t a 
HORA PRUEBA RAMA FASE 

9:00 10,000 mts. planos Varonil Final 

9:45 110 mts. vallas Varonil Semifinal 

10:05 100 mts. vallas Femenil Semifinal 

10:25 
200 mts. planos “A” 
200 mts. planos “B” 

Femenil Final  

10:45 5,000 mts. planos Femenil Final 

11:25 100 mts. vallas Femenil Final 

11:40 110 mts. vallas Varonil Final 

11:55 
200 mts. planos “A” 
200 mts. planos “B” 

Varonil Final  

12:15 800 mts. planos Femenil Final 

12:35 800 mts. planos Varonil Final  

12:45 3,000 mts. c/obstáculos Femenil Final 

13:05 3,000 mts. c/obstáculos Varonil Final 

13:25 Relevos 4x400 mts. Femenil Final 

13:45 Relevos 4x400 mts. Varonil Final 

C a m p o 
HORA PRUEBA RAMA FASE 

8:00 Lanzamiento de Martillo Femenil Final 

9:00 Impulso de la Bala Femenil Final 

9:00 Salto de Longitud Femenil Final 

10:00 Salto de Altura Varonil Final 

10:00 Lanzamiento de Jabalina Varonil Final 

11:00 Salto Triple Varonil Final 

12:00 Lanzamiento de Disco Varonil Final 

 


