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Instalaciones de la Fundacién “Estrellas del Mafiana, A.C."

F. Ramirez, Lupita Garcia, Ma. de la Luz Arellanoc, Raymundo Dominguez un
auténtico producto del trabajo en Estrellas del Mafiana.
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En Los Angeles
259 medallas fueron
ganadas con adidas:
81 de oro, 82 de plata y
96 medallas de bronce.

INTRODUCCION

Es con gran satisfaccién que presentamos a la comunidad atlética
de México esta compilacion con las mejores marcas realizadas por los
atletas mexicanos tanto en 1984 como a lo largo de la historia del
atletismo de nuestro pafs.

Por primera vez se publica este ranking con una profundidad de
veinticinco atletas por cada evento, la intencion de estimular el movi-
miento de ascenso de los atletas mds j6venes. Sin embargo, se hace
necesario gue las instituciones que organizan competencias atléticas,
hagan llegar oportunamente los resultados de ellas a las oficinas de la
FMA, con el objeto de que no corran el riesgo de que atletas que han
realizado alguna marca de buen nivel, no les sea acreditada por falta
de un trdmite administrativo.

Felicitamos cordialmente a todos los atletas mexicanos cuyos
nombres aparecen en este ranking y deseamos que en cada participa-
cidn, pongan siempre su mejor esfuerzo.
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“"HONOR Y ESPIRITU DEPORTIVO”

PROFESOR CESAR MORENO BRAVO
PRESIBENTE.
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CLASIFICACION NACIONAL 1984 HOMBRES
100 METROS PLANOS

Martin Mufioz
Eduardo Nawa
Carlos Casar

J. Inocente Gonzalez
Herman Adam

Jes(s Aguilasocho
Omar Blanco
Luis Karim
Antonio Alvarez
Jorge Saucedo

José D. Oceguera
Basilio del Muro
Adolfo Navarro
Manuel Aceves
Alvar Nufiez

Fernando Escoto
Miguel C. Elizondo
Jasé Pérez

Javier Ramirez
Russel Gonzalez

Radl Ortiz

Juan Luis Mulas
José Magana
Héctor Dominguez
Rodrigo Casar

200 METROS PLANOS
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Jorge Burgos
Carlos Casar

Luis Karim
Antonio Alvarez
Rafael Echavarria

Alvar Nufez
Basilio del Muro
Eduardo Nava
Victor Quiroz
Jesis Aguilasocho

Martin Mufioz
Mlguel Villegas
Fernando Escoto
Adolfo Navarro
Alberto Escoto
Radl Ortiz

Juan Luis Mulas
Sergio Barajas
Carlos Jauregqu

- Russel Gonzalez

José Pérez
Gilberto Rebolledo
Jorge Vargas
Ezequiel Loépez
Herman Adam

U.N.A.M.,
D.G.E.F.
IMSS—Jal.
Ejercito
Poza Rica

U.N.AM.
I.LP.N.
U.N.AM.
ILMS.S.
U.N.A.M.

I.P.N.
Michoacan
Palma
U.de G.
P. Sexenal

IMSS—Jal.
UDEM. N. L.
Tec. Parral
U.N.A.M.
ESE.F.

Estrellas
U.N.A.M.
IMSS—B .C.
U.N.A.M.
IMSS—Jal.

Tec. Madero
IMSS—Jal,
U.NLALM.
I.P.N.

1.P.N.

P. Sexenal
Michoacan
RDIGIER.
Tec. Chih.
U.N_A.M.

U.N_A.M.
I.P.N.
IMSS—Jal.
U. de G.
IMSS—Méx.

Estrellas
U.NAM.
U. de Mich.
SIRPIRI
ESER;

Parral
Coyoacan
Tec. Acapulco
1.P.N.
Veracruz
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19-V
131V
131V
5
19-V
23-VI
23-VI
21-ViI
21-V1l
30-11

5V
19-V
27-V
24-111
19-v

27-V

22-VI
23-VI
23-VI
131V

19-V
19-V
19-V
19-V
24-111

24-111
24-111
19-Vv
27-V
25-111
19-V
19-V
24-111
24-111
131V

23-VI
24-111
16\
24 HI
6V

19-V
19-V
19-V
25-111
25-11

20V
19-V
19-V
19-V
23VI

México, D. F.

Naucalpan,
Naucalpan,
México, D.
México, D.

Meéxico, D.
México, D.
México, D.
México, D.
Méxiea, D.

México, D.
Meéxico, D.

Edo. Mex.
Edo. Mex.
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Guadalajara, Jal.

México, D.
México, D.

F.
E.

Guadalajara, Jal.
San Juan, P. R.

México, D.
México, D.
Naucalpan,

México, D.
Mexico,
México,
México,
México,
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México,
México,
México,
México,
México,

Méi#ico,
México,
México,
Meéxico, D.
Naucalpan,

Mexico, D,
México, D.
Mexico, D.
Mixico, D,
México, D.

Mixico, D.
Mixico, D.
Mixico, D.
Mixico, D.
Mixico, D.

Cd. Juanes,
Mixico, D.
Mcxico, D,
Mixico, D.
Mixico, D.
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400 METROS PLANOS

46.8
47.3
47.3
47.3
47.4

47.43
47.8
48.0
480
48.1

48.14
48.3
486
48.6
489

49.1
49.3
493
49 4
49.5

49.6
49.7
49.7
49.7
49.8

Jorge Burgos
Carlos Leal
Antonio Alvarez
Rafael Echavarria
José G. Martinez

Jesls Aguilasocho
Luis Karim
Enrigue German
Héctor H. Quiroz
Sergio Barajas

Fernando Escoto
Adolfo Navarro
Roberto Gonzalez
Alberto Escoto
Efrain Pedroza

Basilio del Muro
José D. Oceguera
Josué Morales
Alejandro Valdivia
Edgar Nufiez

Gustavo Gonzalez
Miguel Villegas
Rogelio Arauzo
Cuauhtémoc Benitez
Radl Garcia

800 METROS PLANOS

Agustin Figueroa
Francisco Colmenerp
Victor Ibafiez
Héctor Flores
Arturo Barrios

Mauricio Gonzalez
Roberto Lopez
José Luis Fuertes
Felipe Trevifio
Marcos Jaubert

Rafael Montero
Armando Rodriguez
Rall Garcia Chavez
Héctor Pérez

Juan J. Florido

Ventura Garcia
Enrique Rosales
Heriberto Pineda
Ismael Belauste
Eduardo Cabrera

Enrique German F.
Cuauhtemoce Benitez
Alejandro Gomez
Guillermao Serrano
Roberto Gonziles

Tec. Madero
Durango
1.P.N.

1.P.N.

Tec. Acapulco

U.N.A .M.
U.NAM
Sonora
Tec. Chih.
Michoacan

U.de G.
U.de G5,
Ejercito
IMSS— D .F.
Jalisco
Michoacin
1.P.N.

U. de G.

R. Gémez
P.Sexenal

IMSS—Cuauh,
|.P.N.

I.P.N.

1.P.N.
U.N.A.M.

I.P.N.
IMSS—Méx.
Ejercito
Totocani

R. Gémez

R. Gémez
U.N.A.M.
U.N.AM.
Reynosa

U.N.AM.

Ejercito
Tlaxcala
U.N.AM.
Ejercito
Venados

U.de G,
Tecs.
Totocan
Venados

U. Zacatecas

Sanaora

I.P.N.
ISSSTE. Qro.
R Gomez
Ejereito

4

24-Vi
20-V
24-111
24-V|
1-VII

13-Vl
5-V

24-VI|
1-Vii

24-111

24-V|
24-V|
24-V|
24-V|
24-111

21-VI
10-VI
28-V
1-VH
17-1

24-11

17-Vi

18-V
1-VIl
1-VI

México, D F
México, D, F.
México, D. F
México, D. F.
México, D, F.

Lublin, Pol.

México, D. F.
México, D, F.
Mexico, D. F
México, D. F.

México, D. F.
Mexico, D. F.
México, D. F.
México, D. F.
México, D. F.

Guadalajara, Jal.
México, D. F.

Guadalajara, Jal.
México, D.
México, D.

México, D.
México, D.
México, D.
México, D.
México, D.

México, D.
México, D.
México, D.
México, D.
México, D.

México, D.

F

F

F

F

F

W B
México, D. F.
México, D. F.
México, D. F
México, D. F
F

F

F

F

F

México, D.
México, D.
México, D.
México, D.
México, D.

San Juan, P.R.
Jalapa, Ver.
México, D.
México, D.
Monterrey,

México, D.
México, D.
México, D.
México, D.
México, D.
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1500 METROS PLANOS

3:43.04
3:43.55
3:43.92
3:45.6
3:471

Eduardo Castro
Mauricio Gonzalez
Héctor Pérez

Juan Luis Nemer
Maicos Barreto

Arturo Barrios
Parfirio Huerta
Roherto Lépez
José Gomez
Francisco Pacheco

Rafael Montero
Agustin Hernandez
Daniel Landa
Frhipe Trevifio
Francisco Silva

José Ocotlan Flores
Ventura Gareia R,
Hector Flores
Jorge Montes
Guillermo Serrano

Victor Heredia
Federico Torres
Juan Javier Florido
Enrique Rosales
Ratll Liévanos

5000 METROS PLANOS

13:30.6
13:32.50
13:34.1
13:37.22
13:38.28

13:47.2
1350.20
13:50.25
13:53.1
14:02.15

14:04.72
14:09.17
14:22.3
14:35.0
14:43.0

14:47.0
14:47.0
14:47.3
14:47 .4
14:48.0

14:48.5
14:48.7
14:49.0
14:50.1
14: 50.9

Eduardo Castro
Gerardo Alcala
José Gome:
Roberto Lopez
Mauricio Gonzalez

Rodolio Gémez
Francisco Pacheco
Martin Pitayo
Marcos Barreto
Porfirio Huerta

Guillermo Serrano
Arturo Barrios
Francisco Silva
José Luis Chuela
Carlos Retiz

Enrique Marquez
Jorge Frias
Ernesto Beatriz
René Luna
Vicente Méndez

Radl Ceja

Juan Luis Nemer
Rafael Zepeda

José Ocotlan Flores
Conrado Rosas

S.L.P.

R. Gomez
Ejército
R. Gomez
R. Gomez

R. Gomez
R. Gomez
U.N.AM.
R. Gomez
Marti
Ejército
Ejército
U.N.AM.
Reynosa.
U.N.A_M.

U.N.A.M.
U. de G.
Totocani
U. de Mich.
R. Gomez

I.M.S.5.
Tecs.
Venados
Tecs.
uaMI

S.L.P.

U.N.A.M.
R. Gomez
U.N.A.M.
R. Gomez

R. Gomez
Marti

R. Gomez
R. Gomez
R. Gomez

R. Gémez
R. Gomez
U.N.A.M.
Ejército
Marti
IMSS—Méx.
D. Iztap.
IMSS—Méx.
U.N.A.M.
U.N.AM,

U.N.A.M.
R. Gomez
Ejército

U.N.A.M.
Venados1

25-v
28-1V
28-1v
28-1v
12-v

23-vi
23-VI
24-111
23-vI
24-111

23-VI
24-111
27-V
21-vil
27-Vv

23-VI
24-V|
21-Vii
9-VI
30-VI

21-v
9-vi

15-VI
9-VI

21-Vil

26-V
28-1v
28-1V
281V
26-V

28-1v
23-v
5V
19.v
18-1V

25-V
5V
28-1V
23-Vil
21-Vil

17111
19-V
17-111
17-11
21-vii

10-VI
23-VI
19-v

10-VI
28-1v

Bratislava, Chec.
Cal. E.U. A,
Cal. E. U A.
Cal. E. U. A.
Fresno, Cal.

México, D. F.
México, D.
México, D.
México, D.
México, D.

México, D.
México, D.
México, D.
Meéxico, D.
Meéxico, D.

México, D.
San Juan, P. R.
México, D. F.
Jalapa, Ver.
Meéxico, D. F.

Mexico, D. F.
Jalapa, Ver.
México, D. F.
Jalapa, Ver.
Meéxico, D. F.
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Bratislava, Chec.
Cal. E.U.A.

Cal. E. U_A.
Cal. E. U_A.
Bratislava, Chec.

Cal.E. U_A.
Ostrava, Chec.
Cal. E. U. A,
Cal.E. U, A.
Cal.E. U. A,

Bratislava, Chec.
Los Angeles, Cal.
Oklahoma, E. U. A.
México, D. F.
México, D, F.

Monterrey, N. L.
México, D. F.
Monterrey, N. L.
Monterrey, N. L.
México, D. F.

Jalapa, Ver.
México, D, F.
México, D. F.
Jalapa, Ver.
Cal. E. U, A.
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SJUTYES 1 1ds

20:59.6 Adrian Gutiérrez
31:03.5 Rail Ceja

31:15.0 Manuel Garcia

31:15.4 Domingo Gonzalez
31:25.0 lIsaias Roman

31:25.0 Francisco Medina
31:35.0 José Aguino

31:48.7 Maurilio Castillo
31:49.8 Gildardo Ramirez
31:52.3 Juan Ocotitla

31:56.0 Roman Jusrez

32:02.6 José Hernandez
32:12.2 Ernesto Beatriz
MARATON

2h 10:29 Martin Pitayo

2h 11:00 Jesis Herrera

2h 12:47 José Gomez

Z2h 14:12 Miguel A. Cruz

2h 15:41 Juan Zetina

2h 16:00 Eduardo Biake Silva
2h 16:13 Demetrio Cabanillas
2h 16:30 Antonia Villanueva
2h 16:52 Andrés Torres

2h 18:02 Porfirio Huerta

2h 21:21 Héctar Chavez

2h 22:28 Mario Cuevas

2h 23:03 Juan Luis Nemer

2h 23:12 Hilario Vazquez

2h 23:30 Vicente Reyes

2h 23:32 Gerardo Alcala

2h 25:54 Crescencio Martinez
2h 30:52 Cutberto Carrillo
2h 31:26 Matias Kostulsk

2h 31:46 Juan Garcia Chaves
2h 33:39 Carlos Carvajal

2h 33:50 José Manuel Aguino
2h 33:54 Francisco Rwera

2h 34:57 Rafael Zepeda

2h 3613 Ranullo Jardén

L. 1Eldp.
5.CT.
U.N.AM.
Ejército
Chapingo
I.M.S.S.
Venados
U.AB.JO.
Ejercito
Condor's SLP.
SEDUE
Sirpiri

Cd. Victoria
I.LM.S.S.

R. Gomez
R. Gomez
R. Gomez
C. A .M.
T.T.C.

Guadalajara
Sub-4
Veracruz
Guadalajara
R. Gomez

R. Gémez
Toluca

R. Gomez

Ledn

Marti

Distrito Federal
Guadalajara
Edo. de México
Guadalajara
uU.AM.

Distrito Federal
Oaxaca
U.N.A.M,
Ejéreito

Mixico

6

£3=v1
23-VI
27-V
27-v
9-VI

18-V
27-V
9-VI
14-1V
28-1V

30-VI
5-V

28-1v

24-111

21-X

19-1V
12-1V
14-1V
16-1V

8-X
20-V
13-V

8-X
19-1v

16-1V
20-V
21-X
20-v
11-111

23-X1
8-X

231X
8-X

28-X

231X
231X
28-X

231X
23-1X

WIEXIUD, . .
Meéxico, D. F.
Meéxico, D. F.
México, D. F.
Jalapa, Ver.

México, D. F.
México, D. F.

Jalapa, Ver
Maucalpan, Edo. Méx.
Cd. Madero, Tamps.

México, D. F.
México, D. F.
Cd. Madero, Tamps.
México, D. F.

Chicago, lllinois.

Los Angeles, Cal.
Tokio, Japén

Los Angeles, Cal.
Boston, Mass.

Guadalajara, Jal.
Cleveland, Ohio.
Frankfurt, RFA.

Guadalajara, Jal.
Los Angeles, Cal.

Boston, Mass.
Cleveland, Ohio.
Chicago, lllinois.
Cleveland, Ohio.
Meéxico, D. F.

México, D. F.
Guadalajara, Jal.
México, D. F.
Guadalajara, Jal.
New York, E. U. A.

México, D.
Meéxico, D.
MNew York,
México, D,
México, D.
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1h 32:48
1h 33: 31
1h 33:45

1h 34:26
Th 35:03
1h 35:25
1h 35:31
1h 35:53

1h 36:41
1h 36:51
1h 36:56
Th 37:59
1h 3838

50 KILOMETROS CAMINATA

3h 46:41
3h 4803
3h 54:31
3h 57:55
4h 11:49

4h 12:52
4h 15:12
4h 17:26
4h 18:41
4h 22:04

4h 26:57
4h 52:52
5h 11:03

Antonio Carrera
Adan Méndez
lanacio Buendia

Alejandro Prieto
Alberto Uribe
Federico Valerio
Joel Sanchez
Carlos Mercenario

César Hernandez
Sebastian Premio
Eliseo Salgado

Juan Ramén Pifa
Sergio Hernandez

Raul Gonzalez
Martin Bermudez
Ernesto Canto
Arturo Bravo
Victor Sanchez

Pedro Aroche
Federico Valerio
Herman Andrade
lgnacio Buendia
Félix Gomez

Eliseo Delgado
Juan Maldonado
Oscar Ayala

Nuevo Leon
Conacyt
C.AM.

P. Sexenal
I.M.S.S.
C.A M.
I.M.S.S.
C.A.M,

P_Sexenal
I.P.N.
Michoacan
UANL.
Chihuahua

I.MS.S.
C.AM.
C.AM.
BGE:F;
LM S.S.

S.T.C. Metro
C.A.M.
C.A.M.
C.A.M.
Jalisco

México
Jalisco
México

—— v

23-VI
23-VI
23-VI

23-VI

23-V|
1-1V
1-1V

13-X

23-VI
1-1V

13-X
1-1v
1-1V

México, D. F.
México, D. F.
México, D. F
Meéxico, D. F.
México, D. F.
Guadalajara, Jal.
Guadalajara, Jal.
México, D. F.

Mexico, D. F.
Guadalajara, Jal.
México, D. F.
Guadalajara, Jal.
Guadalajara, Jal.

Naumburg, RFA.
Naumburg, RFA.
México, D. F.
Esch-Alzette-Lux.
México, D, F.

Bucaramanga, Col,
México, D.F.
México, D. F
Bucaramanaa, Col.
México, D. F.

México, D. F.
México, D. F.
Meéxico, D. F.


































































